
DICIEMBRE:

10.-Belén de Cumbres. PICU FARIO 707 m.
La Collada Pola de Siero.
Organiza: Esquí Club Alpino de Gijón.

16.-Cena F'IN DE A¡\JO.
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Si quieres conocer la montaña,

ven con nosotros.

La montaña es de todos.

¡Cuídala!

CLUB ALPINO LUGONES
CENTRO SOCIAL

CI. Dr. Severo Ochoa, n." 4 - 1.0

Teléfono 261425
33420 LUGONES (Asturías)

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
AÑO 1989



TRAVESIAS y ASCENSIONES
DE MONTAÑA

ENERO:

22.-Ascensión: PICU TORRES 2.104 m. Puerto
San Isidro.

FEBRERO:

5.-Ascensión: PEÑA LAZA 1.793 m. Puerto
Pajares.

19.-Ascensión: LA PENOUTA 1.976 m. Puerto
Somiedo.

MARZO:

5.-Ascensión PICU FERREIRUA 1.983 m.
Puerto Ventana.

19.-Travesía: PROAZA - LADINES - PEÑA
F'ORCADA 1.108 m. - ACIERA.

23-24-25y26-SEMANA SANTA (lugar sin deter-
minar).

ABRIL:

9.-0'RLE.-DE:SFILADERO DEL RIO ORLE:-
PICU CAMPIGUEÑOS 1.838 m.

23 y 24-Ruta del Cares. POSADA DE VALDEON-
CAIN - PON CEBOS.
Excursión de sábado y domingo.

29-30-1 de mayo.-III Campamento Escolar.
VEGA DEL MEICIN.

MAYO:

7.-Travesía: COFIÑAL - LOS NEGROS 1.614
metros. - REDIPOLLOS.

21.-Travesía de LOS BUFONES. COSTA DE
LLANES.

JUNIO:

11.-San Bernardo de Menthon: LA COLLA-
DIELLA.
Organiza: G. M. San Bernardo de Turón. I

18.-11 TRAVESIA COSTA DE NAVIA

JULIO':

22 al 30-Campamento Regional de Montaña.
Vega del Meicín. Organizado por la
F.E.M.P.A. y A.M.A. Torrecerredo (Gijón).

AGOSTO:

Campamento Naciona I de Montaña
(Fecha y lugar sin determinar).

SIEpnEMBRE:

10.-Travesía: SOTRES - VEGA DE URRIELLO
2.000 m. - PONCEBOS.

24.-Marcha Regional de Veteranos: MONTE
NARANCO.
Organiza: Centro Asturiano de Oviedo.

OCTUBRE:

7 - 8.-VEGA DE ARIO: Ascensiones: JULTAYU
1.935 m. - CUVICENTE 2.015 m.
(Fin de semana)

22.-Travesía: PUERTO DE TARNA - REME-
LENDE 1.889 m.

NOVIEMBRE:

5.- Travesía: TEON-FANA - MESTAS - ORAN-
DI - COVADONGA.

19.-Marcha Social: VII Memorial María Luisa
Vigil Hortal.
Por la tarde tradicional «AMAGÜESTUJ>.


