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Actividades de la Federacion Asturiana

San Bernardo de Menthon. Sin adjudicar.

Marcha de veteranos. Regional-Nacional. Dias 10y 11
de octubre. Gijon.

Belén de Cumbres. Dia 12 de diciembre.

CLUB ALPINO LUGONES

C/. Rafael Sarandeses, n.° 3- Bajo
33420 - LUGONES
Telf.: 985 26 66 38
Mavil 689 57 22 77

HORARIO DE OFICINA
Martes, miércoles, jueves: 20,00 a 21,00 h

Colabora Ayuntamiento de Siero

NOTA IMPORTANTE

Todas las actividades de este calendario pueden estar sujetas
a modificaciones o anulacion, si causas de fuerza mayor asi lo
aconsejen, de lo cual se avisara con suficiente antelacion.

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES
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Enero

MM Dia 17

As-0-1-830 Ascension al picu Mota de Cetin de 1.134 m. por
la collada de Moande.

MM Dia 31 ‘

As-1-0830 Ascension al picu EI Gorrion de 1.241 m. en Las
Agleras.

Febrero

[\ Dia 14

TR-0--8,00 Travesia desde el mirador del Fitu, ascension al
picu El Pienzu de 1.159 m. y final en el Alto La
Llama.

IM Dia 28

As-L-0-400 Ascension al picu Horru de 1.527 m. desde Puente
Raneiro.

Marzo

MM Dia 14

As-0-800 Ascension al picu Pena Mea de 1.560 m. desde
Pellgano.

Dia 28

as1-0-800 Ascension al picu Pena Redonda de 1.826 m.
desde El Pino.

Abril

MM Dia 11

TR-0-L-7,00 Travesia Ruta del Cares, desde Posada de Valdeon
a Poncebos.

IM Dia 25

TR-1-0-730 Travesia de Torrestio por la Farrapona, con
ascension a Los Albos (opcional) para terminar
en Pola de Somiedo.

Mayo
Dia 9
As-0-1-8,00 Ascension al picu Tiatordos de 1.951 m. desde
Pendones.
MM Dia 23
As-0-1-730 Ascension a los picos Samilar de 2.227 m. y
. Sagrado Corazon de 2.212 m. desde Sotres.
Junio
Dia 6
As-0--7,00 Ascension al picu Tesorero de 2.570 m. desde
Fuente Dé.
I\ Dia 20
As-0-1-7,00 Ascension al picu Pena Prieta de 2.536 m. desde
Puerto de San Glorio.
Julio
Dia 4
TR-L1-0-8,00 Travesia desde el Puerto San Isidro, con ascension
al Picu Torres de 2.104 m. y final en Caleo.
Agosto VACACIONES
Septiembre
M pia 12
As-L-0-9,00 Ascension al picu La Mostayal de 1.304 m. y
parrillada en Brana Ce desde Peferudes.
Dia 26
TR-1-0-7,00 Travesia desde Isoba con ascension al picu Canto
del Oso de 1.800 m. y final en Bezanes.
Octubre
M pia 3
A51-0-730 Ascension al picu Muxiven de 2.032 m. desde
Lumajo.

Octubre

M pia 17

wasL0800 Travesia con ascension al picu La Mesa de 1.933
m. y picu La Tesa de 1.905 m. desde el puertu
de la Cubilla y fin en 16s Pontones.

I\ Dia 31

_ Dia del socio. Amagiestu.

Noviembre

M Dia 14

TR-0-1-730 Travesia por Les Bedules, ascension al picu Sen
de los Mulos de 1.505 m. a Vilobi, con fin en
Puente Huera.

IM Dia 28

As--0-800 Ascension a los picos Cellon de 2.026 m. y La

. . Paraxa de 2.002 m. desde el Puertu de Pajares.
Diciembre

M pia 12

AsL-0-900 Belén de Cumbres del Club en el picu La Fayona
de 1.056 m.

MM Dia 18
Fin de ano deportivo. Cena

LEYENDA

TR-L-0-9,00
Ascension , — / L™
0 travesia e

Salida de lugones
0 de Oviedo

. Hora
N de salida
Direccion Oviedo
0 Lugones



