Otias actividades de ta
FEMPA

Dia Nacional de senderismo
29 de mayo (Amieva)
Marcha regional y nacional de veteranos
10 de octubre (Cabrales)
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Belén de Cumbres
12 de diciembre (Onis)

CLUB ALPINO LUGONES

C/. Rafael Sarandeses, 3 - Bajo
33420 - LUGONES
Apartado n.° 47
Teléfono: 985 26 66 38
==
HORARIO DE QFICINA
Martes, Miércoles, Jueves: 20.00 a 21.00
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Colabora Ayuntamiento de Siero




Cnere
Dia 11 TR-L-0-8.30
El Padrun - Pico Magarrén, 655 m. - Baifia (Mieres).

Dia 25 TR-L-0-8.00

Leiguarda - Pico Courio, 1.019 m. - Silviella (Belmonte).

Febrere
Dia 8 TR-O-L-7.30
Cabandi - Pico El Paisano, 867 m. - Abandames (Llanes).
Dia 22 AS-0-1-7.30
Pto. Tarna - Pico Abedular, 1.813 m. - Pico Montovio,1.751
m. - Pto. Tarna (Caso).

MNasree

Dia 7 AS-L-0-7.30
Ermita Sta. Ana - Pefia Sala, 1.225 m. - Pefa Gradura,
1.160 m. - Ermita Sta. Ana (Tameza).

Dia 21 AS-L-0-7.30
Sta. Maria del Puerto - Pico La Penouta, 1.976 m. - Sta.
Maria del Puerto (Somiedo).

A\t
Dia 4 AS-0-1-7.30
Pto. Pontén - Pico Pozua, 1.908 m. - Pto. Pontén (Leén).

Dia 18 AS-0O-1L-7.00
Las Salas - Peras Pintas, 1.988 m. - Las Salas (Riafio-Leén).

m
%:’a 2 AS-L-0-7.00
Rebollar - Pico Teso Mular, 1.883 m. - Rebollar (Degafia).
Dia 16 AS-O-L-7.30
La Ufa - Peiia Ten, 2.142 m. - Pileftes, 2.012 m. - La UhAa
(Leén).
Dia 30 TR-O-L-7.00
Soto de Sajambre - Senda del Arcediano - Amieva (Leén-
Asturias).

7un£c

Dias 13 TR-O-L-7.30
San Bernardo de Menthén - XVIll Travesia Costa Naviega
(Navia).

Dia 27 TR-O-L-8.00
P R. AS 25 Senda Cabo Pefias (San Juan de Nieva -
Pefias).

7u&.‘c g Agwofo; Oacaciones.

Seyféetovéw

Dia 5 AS-L-0-9.00
XIV Ascensién al Pico La Mostayal, 1.313 m. La Pifiera
(Morcin).

Dia 19 AS-0-1-7.30

Picos Carondio, 1.221 m. y Agudo, 1.149 m. Castanedo
(Villayén).

Octecbse
Dia3 TR-O-L-8.00

Ruta Calzada Romana. Rioseco (Sobrescobio).
Dia 17 TR-O-L-7.00

| Tielve - Puertos de Era - Arenas de Cabrales (Cabrales).

Dia 31 AS-L-0-7.00
Genestoso - El Cabril, 1.923 m. - Genestoso (Cangas de
Narcea).

Neovianbie

Dia 14 TR-O-L-9.30
Dia del Socio. Picu Fariu, 733 M. La Collada (Siero) -
Collada Fumareda.

Dia 28 TR-O-L-7.30
Villanueva - Pico Jana, 608 m. - Narganes (Llanes).

@ et s

Dia 5 TR-L-O-7.30
Belén de Cumbres. La Cobertoria - Pefia Podre, 1.617 m. -
Barzana (Quirés).

Dia 19 AS-L-0-8.00

| Pico Tres Concejos, 1.100 m. desde el Alto La Culladiella

(Turén).

Legenda

AS-ascensién. Hhesas
TR-travesia. € TR-L-O-9.00——>

/ \ de salida.

L-salida Lugones. L-direccién Lugones.
O-salida Oviedo. O-direccién Oviedo.



