CLUB ALPINO LUGONES 20 2 | PROGRAMA DE
Calle de Rafael Sarandeses, N°3 - bajo FEBRERD :
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Enero

Domingo 8 CIR/LU8:00-0V8:15 (Concejos de Grado y Candamo}
Puente Penaflor - Frente Historico del Naldn - Alto del Pedroso - Puente
Penaflor Dificultad: BAJA

Domingo 22  AS/0OV8.00-LUB15 (Concejo, Ribadesella)
Collado de Igena - Pico Matarredonda - Pico Monfrechu - Pico Joyadongo
Collado de Igena Dificultad: BAJA

Febrero

DDI'I‘IiI"IgD 5 TR/OV 8:00-LU 8:15 (Concejos de Coluriga y Pamas)
Alto del Fitu - Pico Pienzu - Miruefiu - Maladin - Alto la Liama
Dificuttad: MEDIA

Domingo 19 CIR / OV 8:00 - LU 8:15 (Concejo: Parres)

Aballe - Pico Cogolla - La Cruz de Fanu - Canto de Dobros - Pico Caxigos
Aballe Dificultad: MEDIA
Marzo

Domingo 5 CIR /LU 8:00 - OV 8:15 {Concejo: Teverga)
Sobrevilla - Canal de la Faya - La Siella - Laguna de Sobia - Sobrevilla
Dificultad: MEDIA
Domingo 19 TR/0OV7:30-LU 7:45 {Coneejos de Laviana y Aller)
Entralgo - Collado Dofiango - Pefia Mea - Collade Peligano - Pueblo de
PelGgano - Levinco Dificultad: MEDIA

Abril

DDI’I"IiiI"IgD 2 TR/LU7:30- OV 7:45 (Concejos de San Emillane yTeverga)
Torrestio - Puerto de la Mesa - Piedra Xueves - Puerto de San Lorenzo
Dificuttad: MEDIA
DDFI"IiﬂHG 16 TR/ OV 7:00 - LU 7:15 (Cancejos de Valdeon y Cabrales)
RUTA DEL CARES (Posada de Valdedn-Cain-Poncebos)
Dificutad: MEDIA

Domingo 30 TR /LU 7:30 - OV 7:45(Concejos de C.del Narcea y Somiedo)
Genestoso - Fanarrionda - El Cabril - Cogollo de Cebolleo - La Pornacal
Villar de Vildas Dificultad: MEDIA ..

Mayo
Domingo 14 TR/LU7:30-0V 7:45
Torrebarrio-Pefia Ubifia-Tuiza de Arriba.

(Concejo: San Emiliana)
Dificultad: MEDIA

Mayo
Domingo 28 AsS/OV 7:00-LU7:15 (Concejo: Cangas de Onig)

Lago Enol - Pandecarmen - Vegarredonda - Ordiales - Pico Cotalba
Dificultad: MEDIA

Junio

Dﬂmingﬂ 11 CIR/LUT:00-0OVT:15 (Concejos de Dagana y Cuistiema)
Tablao - Alto del Valle - Lagunas de Tablao - Tesu Molar - Cistierna
Dificultad: MEDIA

Domingo 25 TR/LU7:30-0V 7:45 (Concejo: Teverga)

Fuerto de San Lorenzo - San Martin de Ondes Dhficu ltad: BAJA
Julio

Domingo 2 0OV 7:.00-LU 7:15

Salida CGultural: Parque Natural de Cabarceno {Gantabria}

Semana de Actividades fuera de Asturias. (Fecha y lugar por determinar)

Agosto

Sabado 5
XV Marcha Regulada "Fiestes del Carbayu".

Sabado 26
X Subida al Naranco ("La otra ruta” de Santa |sabel).

Septiembre

Domingo 3 TR/LU7:30-0V 745 (Concejo: Somiedo)

La Farrapona - Los Albos - Lago del Valle - Valle del Lago - Veigas.
Dificultad: MEDIA

Domingo 17 CIR/0OV 7:30- LU 7:45 (Concejo: Caso)

Coballes - Ablanedo - Valderosa - Collado Imblenes - Cuyargayos

Pefia Mezquita - Coballes Dificultad: MEDIA

Domingo 24
DIA DEL SOCIO (Lugar y Actividad por determinar)

Octubre

Dom'rngc- 1 CIR/ LU 7:30 -0V 7:45 {Concejos de Teverga y Quirds)
Puerto Ventana - Pefia Mellugue - Huertos del Diablo - Sobre el Tambaron
FPuerto Ventana Dificultad: MEDIA

Octubre

Domingo 15 CIR/LU7:30-0V 7:45 (Concejo: Aller)
Llananzanes - Pico Morgao - La Laguna - Puerto Piedrafita - Campanal
Llananzanes Dificultad: MEDIA

Domingo 29 TR/QOV7:30-LU7:45 (Concejos de Caso y Sobrescabio)
Collado de Amicio - Pico Ia Trapa - Collado Ungueru - Pico de |a Carba

Campiellos Dificultad: MEDIA

Noviembre

Domingo 12  TR/LU 8:00- 0OV 8:15 {Concajos de Salas y Grada)

San Cristobal - Pico Mayor - Alto del Pedroiro - Santa Cristina - Grado.
Dificultad: BAJA

Dumingo 26 CIR / LU 8:00 - OV B:15 (Concejos de Candamo, lias y Liangra)

Alto la Degellada - Gorfoli - Campo |a Liebre - Pico Gorfali - La Degellada
Dificultad: BAJA

Diciembre

Sabado 2 )
CENA DE FIN DE ANO DEPORTIVO (Lugar por determinar)

Domingo 10 CIR /LU B:00 - OV 8:15  (Concejos de Oviedo y Proaza)
San Andrés - Cascada de Buanga - Plantdn - Castafieo del Monte - Sabadia

San Andrés. Dificultad: BAJA
Domingo 17 TR /LU 8:00 - OV 8:15 (Concejos de Morgin yQuirds)
BELEN DE CUMBRES en el Pico La Mostayal. (Travesia desde el Alto de
la Cruz de Viescas hasta Pedroveya). Dificultad: BAJA
LEYENDA
AS = Ascension CIR = Recorrido Circular TR = Travesia

LU 9:00 = Hora de Salida de Lugones

OV 9:15 = Hora de Salida de Oviedo




