CLUB ALPINO LUGONES
E.BE M
Cruce Viejo s/n
LUGONES (Asturias)

Lugones, 15 de Octubre de 1.986

Muy Sr. mio:

Dentro de la campafia de promocién de nuestro deporte del montafiismo que nueg
tro Club organiza todos los afios, para el presente hemos pensado una amplia acti
vidad para los tres Colegios Publicos de Lugones y el de La Corredoria, que com_
sistia no solo en excursiones de montafla sino tambien en proyecciones y charlas
de iniciacidn.

De la organizacién de todas estas actividades se encargaria nuestro Club, con
tando por supuesto con la ayuda y colaboracidén del Colegio y de la Asociacidn de -

4 Padres, sin cuya participacién no se podria llevar a buen término.

Confiando que esta iniciativa le parezca hien y pueda ser una actividad mas
de las extraescolares, tratariamos en una reunidén de ultimar todos los detalles
pertinentes para poder comenzar de forma inminente pues seria nuestra ilusidn
que la primera excursidén fuese el dfa 26 de Octubre a La Magdalena o Monsacro.

En espera de sus prontas noticias sabe que quedamos a su disposicidén en cuan
to a toda actividad de montafia se refiere.

Atentamente le saluda,

Fdo, Jos& Juan Iglesias Pintado
Presidente

Enviada a los Directores del Colegio y Presidentes APA de los Colegios%h
La FEria, Carbayu y Resbaldén de Lugones y de La Corredoriz.-
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ACTIVIDADES DE MONTANA

En el presente curso escolar 86-87 y dentro de la actividades extraescolarcs
del Cologicy se hard una campafla de promocidén del deporte del montaiismo siguisn
do la iniciativa y el ofrecimiento del Club Alpino Lugones.

Esta campaina de iniciacibn al montafiismo consistirsd en dos excursiones al
mes,uns cada quince dias,y una serie de charlas y proyecciones sobre este deporte
,para que los jévenes vayan conociemdo la naturaleza y apeendiendo a amarla y cui-
darla.

Esta actividad estard dirigida y orientada por montafieros del Club Alpino de
Lugones,que serdn los que acompaiien a los J6venes en las excursiones ; a las que
tambien podran asistir profesoresymiembros de la APA y padres de los alumnos que
.1lo deseen,

Las actividades darén comienzo con la pramera excursién que sera:

OCTUBRE

Dia 26.— EXCURSION A LA MAGDALENA
Salida a las lo de la mariana delante del Centro Social y Asistencial de
Lugones c/, Severp Ochoa n?%4
Regreso sobre las 7 de la tarde al mismo sitio que la salida.
Precio de billete del autocar 400pts.

Pecomsntamos a los participantes llevars
~Lomn calzadosBotas chirucas o similares.
~Prendas de abrigoshAnorak,chubasquero o similarcs.
—L g0 de comer:Becadillo,fruta,chocolate,atc.
T TA: Por esta actividad no habra que pagar ninguna cantidad,solamente se pagari
el billete del autocar de las sxcursiones a las que se asista.
Para poder asistir a cualquiera de las excursiones programadas durante el
. curso,8erd requisito imprencindible el presentar el boletin de autorizacibn

paterna que figura al pie de la presente,requisito que solo se hard una vez
para todo el curso.

aviorizc a mi hijé (a) _—
nacido ol dia de de 1.9 __ yalumno(a) del curso e de EsG.B.
son domiciilo en calle

teléfono 4 a que asista y participe en cualguiera de las marchas y ex

curaionces de montafia programadas por el Colegio y el Club Alpino Lugones en el

rrasaube-crise 86-87. ™
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ACTIVIDADES DE MONTARA

DOMINGO DIA 16 de NOVIEMBRE 1,986
EXCURSION-TRAVESIA PUERTO DEL PATLO-CASA DE MIERGS~MEICIN-TULZA

SALIDA: & Ias 8,30 de la mafiana delante del Centro SOcial y Asis-
tencial c/Severeo Ochoa n24 LUGONES

~

REGRESO: Sobre las 8,30 horas de la tarde en el mismo de Salida.
- PRECIO DE TA EXCURSION (Autocar) : 400 Ptas. plaza

 COMTENTARIO DE LA TARAVESTA

1 aUtocar nos situsrd en el Al+9 del Palo(1683m)que estd & 2TKm.
de CafipOmanes, del mism© &1t0 sigue la carretera, aunque ya gifi Capd
asfdltica,hasta el relfugio de 1& Casa dé Wierss(1595n)donde cOmenzam-—
d® 13 travesia pasando al pocC +tiempO pOr la margen dcha.de uuh peque-
fio embalse,para Seguir poOr suives Subidas a pasdr la oo0llada entre Ia
Pefia de 10s O110nes 'y la Cuesta del caballo,para un pocO mas de tiempoO

- situarnos en el Valle d& 10s 0110hes, dOnde se suman todas las aguas _
que afluyen de 10s puertos deé Riotuerto y la Vega de CandiOches, de 7
‘Bgui S8 sSube por una senda entre la rOca .hacia las Puertos de Riotuer”
t07continuando por-estos bellOs pastizalds qudda a nuestrz Izqda. la
cumbrée de Pefia Ubifia Pequefia(27197m) enfrente con gfan magestuidad =
‘tenemOs & Peilia Uhifia Grande(2417m)es 14 cumbre mas alta del #acizO Juh=
t0 al Fontan de Su misma altuwra.Girando a nuestra Dcha.seguimOs subien-
do dejando a este 1ad0o la cumbre de Cerreos, separada de la cumbre de

-Peila Ubifia Grande pOr la cOllada de @errerosf1933). Desde aqui ya se di-
visa +0d40 &l maciz® central de cumbred,;y hacia abajo la Vega del Meicin
(1545m) donde existe uil refugio de Montafia desde el afio 1,967. Ya en la-
hermOsa Vegd del Meicin la serda sigle descendiend® pOrla Vegadel Chegu,
hacia la Portilla ya pOr buen caminO de herradura bajar hacia el Pue-
blo de Tuiza de Arriba(1210m) y por un corto tramO de carretera al de
Tuiza de Abajo(1080m)donde terminara la andadura y donde nOs recOgera
el autocar. '

TIEMPO APROXIMADO DE LA TRAVESIA: 4Horas y 30 mint.,

- -De Casa de Mieres 4 TerreroOs - 2h v 15 mint. s
De Terreros al lMeicin 45 mint. "
De. Meicin a Tuiza de Arriba 1T W15 mint. _ =
De Tuiza de Abajo 15 mint. &

INSCRIPCIONES JUEVES Y VIERNES:

~ ~
e s

C0legild del Resbalom: fn secretaria S .
Colegi® de la Iria : I0og AP.A, a la hOra de entrada y
) i | salida_del cOlegiO. 3
C0legid® del Carbayu : : . En secr&taria. - - :
Colegio de 1la Corredoria In el cOmedOr a las 5 de-la tarde.

" SE RUEGA :

~

12 Llévéflrgpa de abrigl y para'lg lluvia,
22 Tlevar roOpa y playeros de recambi0O para cambiarese en el autOcar.

"3¢ Para pSder asistir a la excursibn’ es necesariO haber -presentado
e antnrizacidn naterna. ¥ vpara 108 que nO 1la hubieran.hechO,



Estimado (a) socio (a):

Te comunicamos que la Junta Directiva
de nuestro Club tras una restructuracidén ha quedado formado por las siguien
tes personas:

Presidente: : José Juan Iglesias Pintado Telf.: 28.60.25
Vicepresidente : Bernardino Rodriguez Cabezas " 26.05.59
Secretario : José Luis Alvarez VAzquesz n 26.12.69
Tesorero : M2 del Socorro Ortego Bécares L 26.08.05
VOCALIAS _
Divulgacibn : Mario Javier Ordds Garcia u 29.85.20
Excursiones : Rosa Maria Lbpez LLano ” 29.81.14
Actv.Sociales : Maria del Mar Rodrigue_ Diaz n 29.85.20
Material :1 VWenceslao Testdn Prado 1 26.14,30
General : José lIgnacio Morchdn Vazgquesz L 26.19.21
Juv. e Inf. :  Juan Alvarez Gonzdlez n 26.09.95
-~ H i : José Alvarez Fernandez~Polanco o 26.11.85

A la vez que agradecemos a los Directivos

salientes la colaboracién prestada.

LOTERIA DE NAVIDAD.- Al igual que todos los afios en Club ha realizado par

ticipaciones de loteria de Navidad. Los interesados en la misma pueden soli
citarla a cualquier directivo o en nuestro local social, el n? 56.685, es el
que esperamos que este afio nos dé& la suerte.

LICENCIAS DE LA F.E.M. PARA 1.987.- Desde este momento ya se pueden renovar
las licencias de la FEM para el préximo afio 1.987, cuyos precios ha subido
algo la Mutualidad General Deportiva, y gue serin los siguientes

Infantiles (De 8 a 13 afios)esvevess 225 Ps
Juvehiles (De 14 a 17 afios)eeseee.. 800 Pis
Mayores (De 18 afios en adelante)... 1000 Ps

Con objeto de gque todos la tengamos en nuestro poder a primeros de ailo, se
deberd de pasar a pagarla por nuestro local social todos los dias de 7,30
a 8 de la tarde hasta el dia 20 de Diciembre.

s - PROXIMAS_ACTIVIDADES

DOMINGO DIA 3C DE NOVIEMBRE.- VI MAXCHA A LA VELGA - IV MEMORIAL MARTA LUI3A
VIGIL HORTAL - AMAGUESTU.
D& esta actividad se adjunta folleto con los detalles. Solo nos queda afiadir
que deseariamos gque igual que en afios anteriores la asistencia a esta emoti
va y tradicional actividad sea mayoritaria por parte de los socios.

DOMINGO 14 DE DICIEMBRE.- BELEN- DE CUMBRES DE LA F.A.M. EN LA CRUZ D& PRIENA,
COVADONGA .~
Aunque todavia no tenemos el programa oficial de esta actividad, os adelanta
mos que este afio lo organiza por encargo de la FAM el G.M. Torreblanca de
Oviedo y que ser& en Covadonga en La Cruz de Priena. Asia mismo ésta seré

la Gltima excursibén ofial del Club para el presente aiio 1.986.

SABADO DIA 20 DE DICIEMBRE.~ CENA DL NAVIDAD Y FOIN DETEMPORADA.

Aungue en su momento tambien os ampliaremos los detalles en un folleto, os
anticipamos que se celebrari en el tcstaurante de siempre "EL PARAISO' de
Pruvia, y que despues de la cena seguiremos la velada en la Sala de Fiestas
OLYMPO de Lugones, que gentilmente nos concederi invitaciones para ese dla.

CAMPANA DE PROMOCION EN LOS COLBGIOS DS LUGOWES ¥ LA CORREDORIA.-

Asi tambien tenemos la satisfacién de iaformaros que la campaia de promo_
GlOﬂ que estmmos realizando en los Colegios del Resbaldn, La Erig, El Carba
yu y de La Corredoria, con las dos excursiofes que ya hemos realizado con
ellos han salido muy bien y con gran nimero de jévenes, sibien esperamos
que estos aunen ten todavia de cara al nu?vo afo.

Vi—___,_f__A__——i—
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ASOCIACION DE PALRES DE ALUMNCS

La marcha a la Velga,tuvo su inicio el dia 20 de diciembre de 1,981 y surgfié como mo-
tivo de inciar a los alumnos de los Colegios de Lugones en el deporte del montalismo,siendo
ésta la primera salida que organizamos en el curso 81-82.Desde el afio 1.983 lleva el nombre
de "Memorial Maria Luisa Vigil Hortal en recuerdo y memoria de nuestra querida amiga y com—
paiiera,pues fué ella una de las promotoras mas entusiastas.

Marisa,como era conocida entre los amigos,habia nacido el dia 29 de Junio de 1.956 y
fallecid el did 28 de Julio de 1.983:miembro de nuestro Club desde casi sus comienzos,desem-
peii6 en varias ocasiones,siempre con alegria y su mejor voluntad,distintas vocalias y ocupan
do la de actividades en el momento de su fallecimiento.

Fl Club Alpino Lugones,desearia dado que hemos vuelto a iniciar en el montahismo median
te la promocién del mismo entre los alumnos de los Colegios Ptblicos del Resbalén,Carbayu y
la Eria de Lugones y en el de la Corredoria,que esta marcha fuese secundada por dichos Coled’
glos y sus alumnos y el prdéximo dia 30 de Noviembre su representacidén fuese mayoritaria en
este secillo y emotivo acto.

El desarrollo de la marcha sersd, salida desde Lugones delante de nuestro Local Social
C/. Severo Ochoa n94,para recorrer una ruta por la Velga hasta la Iglesia de Balbona,donde
se celebrard la Santa Misa,para despues regresar a Lugones,dénde por la tarde se celebrara
el tradicional "Amaguestu" con reparto del bollo con chorizo y las castaiias asadas,de acuer—

—do con el siguiente.

PROGRAMA

10,30 H. Concentracién y salida del Centro Social y Lsistencial, en la C/Severo
Ochoa,;4 Lugones, desde donde iniciaremos la marcha.

13,30 H. Santa Misa,oficiada en la Iglesia parroguial de Balbona, en sufragio de
nuestra compailera,Socios y demds familiares fallecidos.

14,00 H. Ofrenda Floral.
15,00 H. Comida.

17515 H. Bienvenida y presentacibén en el Local de la calle Sarandeses,que nos fué
..t gentilmente cedido para estos actos.

17,30 H. Proyeccidén de diapositivas de la actividad del afio 1.986.

18,30 H. Entrega del Bollu con chorizo y castafies asddes /Imprescindible la presen
tacén del vale.

19530 H. Musica ambiental y final de la fiesta,

I¥§EHE£?IONE53NMRTES 25 y MIERCOLES 26
Colegio del Resbaldn

En Secretaria :

Colegio de la Fria Log A.P.A. a la hora de entrar y salir del colegio.
Colegio del Carbayu En Secretaria.

Colegio de La Carredoria : En el Comedor a las 5 de la tarde.

o 08 €0

PRECIO : 150 Ptas. (Estd incluido el vale para el bollu con chorizo y las castafias sadas ).
NOTA :

————

Los alumnos de La Corredoria que se apunten deberan de estar a la 10 de la mahana
delante del Colegio y deberan de llavar dinero para el autobus ida y vuelta a Lugones.
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EXCURSION DE MONTAGNA

DOMINGO DIA 44 DE DICIEMERE.- BELEN DE CUMBRES DE LA F.A.M. EN LA CRUZ DE PRIENA EN COVA-
DONGA
SALIDA: DE OVIEDO, 7,45 de la mafiana

DE La CORREDORIA, 7,55 de la maiiana
DE LUGONES, a las 8 de la mafiana

REGRESO:Sobre las 9 de la noche.—

s i Bt e £

PRECIO DEL AUTOCAR : 400,= Ptas.

COMENTARIQ.~ Como todos los afios la Federacidn Asturiana de Montafiismo organiza la colocacidn
—. del Belén de Cumbres para todos los mantafleros asturianosyeste afio serd en la bonita cumbre

‘de Priena en Covadonga,desde donde se divisa una bella vista ¥y panoramica de cumbres y valles,

asl como una pespectiva acrea del real sitio de Covadonga.

EL PROGRAMA OFICIAL SERA:

10 de la maflana.- concentracién en Covadonga con el resto de los montaheros asturianos.
13 de la tarde.- colocacibn en la cumbre de Priena del Belén de Cumbres y Santa Misa.

3i el tiempo es bueno se comerd en la cumbre y sino se bajard a Covadonga.

Como en todas las excursiones recomendamos llevar buen calzado,botas chirucas o similares
nunca zapatos de calle.Tambien ropa de abrige y contra la lluviayasi como de repuesto poe si
se llegase al autocar mojado.

g T g g g TR g g g mm e g g e g mw g w

PROYECCIONES DE DIAPOSITIVAS

Durante las Vacaciones de Navidad y en el Salom de Actos del Centro Sccial y Asistencial de
Lugonesycalle Severo Ochoa n? 4,habra proyecciéfi y charla gobre montaflerismo con el siguiente
programa.

-~ SABADO DIA 20 DE DICIEMERE .-
A las 12 de 1la Maﬁana,— Iniciacibn al montanismo.
MARTES DIA 30 DE DICIEMBRE.!

A las 6 de la tarde.— Montafias de -~asturias.-

MOThs A los nifios que asistan a la excursién del Belén de Cumbres se les rifaran unos libros

de montafia.
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=il i
Cruce Viejo s/n
LUGONIS (Asturias)

Estimado/a amigo/a, con motivo de la llegada de las fiestas
Navidefias hemos pensado hacer en nuestro Club, una pequefia pero
a la vez gran fiesta de Noche Vieja para recibir al nuevo afio.

Pequeiia por el reducido grupo que la formamos, pero grande por
la abundancia de amistad y compafierismo que existe entre estos
amantes de la naturaleza.

Por ello te invitamos a que nos acom-
pafies el dia 31 de Diciembre en esta "GRAN MOVIDA 87" a partir
de las 12'30 h con motivo de pasar unas divertidas horas entre
los amigos, donde intentaremos amenizar la fiesta con misica,
bailes y otra muchas cosas.

El lugar de reunion sera en el local
de la calle Sarandeses.Cada persona pondrd la cantidad de 300 pts
con el fin de comprar champan, turrén, mazapanes y gemas dulces
navidefios, a parte de esto en la madrugada del primer dfa de 1987
se repartira entre los asistentes chocolate con churros.

Se apun-
taran los dias 26 y 29 de Diciembre de 7°30 a 8 de la tarde en
el Club.

iii VEN A RECIBIR CON ALEGRIA EL ANO NUEVO !!!

Vocalia de juveniles

/E [ ( tea
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